
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Umsókn um námsval 2014-2015 
10. bekkur 

Nafn: ____________________________________________Bekkur: _________________   

 

Staðfesting foreldris/forráðamanns:_____________________________________________ 

Íslenska (5) 

Stærðfræði og upplýsingatækni (6)  

Enska (4) 

Danska (4) 

Náttúrugreinar (3) 

Samfélagsgreinar (2) 

Lífsleikni (2) 

Íþróttir (3)  

____________________________ 
Samtals 29 kennslustundir  

Valgreinar eru 8 kennslustundir 

Alls 37 kennslustundir á viku 

 

 Bíó, bókmenntir og menning 

 Danskur bókaklúbbur 

 Danskar kvikmyndir 

 Dýralíf 

 E-twinning  

 Fatasaumur og endurnýting  

 Félagsmálafræði/félagsmiðstöð 

 Forritun  

 Gerð myndbanda  

 Heimanámsaðstoð með yngri nemendum 

 Heimilisfræði 

 Hönnun og smíðar-nytjalist 

 Íþróttaval og hreysti 

 Mósaík-nytjalist 

 Myndmennt 

 Prjón og hekl 

 Starfsnám 

 Stuðningur við bóklegt nám 

 Stærðfræði 

 Upplýsingatækni 

 

 

 

Valgreinar í Síðuskóla 
 

 

Samvalsgreinar 

 

Nemendur velja valgreinar sem nema 8 kennslustundum á viku. Númera skal greinarnar frá 1-7.  

Athugið aftan á blaðinu eru upplýsingar um metið val. Foreldrar eru hvattir til að aðstoða barnið 

sitt við valið og staðfesta valið með undirskrift. Lesið vandlega kennslulýsingar valgreina sem 

má finna á heimasíðu skólans. Ef ekki er næg þátttaka í námsgrein fellur hún niður. 

 

 

Mánudagar kl. 13:50 

 Aðhlynning og umönnun (VMA) 

 Fjármálalæsi (Giljaskóli) 

 Handboltaskóli Þórs (Síðuskóli) 

 Uppeldis-og sálarfræði (Lundarskóli) 

Þriðjudagar kl. 13:50 

 Boltaíþróttir (Íþróttahöllin) 

 Bókmenntir (Brekkuskóli) 

 Fluguhnýtingar og stangveiði (Brekkuskóli) 

 Franska (Lundarskóli) 

 Handboltaskóli KA (KA heimilið) 

 Leður/leir/mósaík (Glerárskóli) 

 Líkamsrækt Átak (Átak) 

 Raungreinaval (Lundarskóli) 

 Tauþrykk og fatalitun (Giljaskóli) 

 Veiðar og vinnsla (Oddeyrarskóli) 

Miðvikudagar kl. 13:50 

 Heilsurækt á Bjargi (Bjarg v. Bugðusíðu) 

 Heimspeki (Síðuskóli) 

 Knattspyrnuskóli Þórs (Boginn) 

 Körfuboltaskóli (Síðuskóli) 

 Leiklist (Rósenborg) 

 Rafiðnir (VMA) 

 Raungreinaval (Brekkuskóli) 

 Stærðfræði 102 (Lundarskóli) 

 Tréiðnir (VMA) 

 Útivist og hreyfing (Lundarskóli) 

 Þýska (Brekkuskóli) 

 Ótímasett 

 Leitin að Grenndargralinu 

         (Giljaskóli) 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ef einhverjar spurningar vakna þá endilega hafið samband við Ólöfu Ingu 

deildarstjóra olofi@akmennt.is 

 

 

Gangi ykkur vel! 
 

 

 

 

Valblaðinu skal skila til ritara í síðasta lagi þriðjudaginn 7. maí 2014 

 

 

Ég óska eftir að fá eftirfarandi grein metna /greinar metnar í stað valgreinar: 
 

1. _______________________________________________________________________________ 

 

2.   _______________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

Metið val 

Ef nemandi og foreldrar /forráðamenn hans óska eftir því að fá nám í sérskóla (t.d. tónlistarskóla 

eða myndlistarskóla) eða reglubundna þátttöku í félagsstarfi (t.d. í íþróttum, skátastarfi, kristilegu 

starfi o.þ.h.) metið í stað valgreinar, skal skrá það hér fyrir neðan. Slíkar óskir má að hámarki 

meta sem 4 vikustundir af 37 sem nemandi skal skila í grunnskóla.   

Foreldrar bera allan kostnað af námi sem óskað er eftir með þessum hætti. 
 

mailto:olofi@akmennt.is

