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1. nóv. föstudagur Skyr, brauð og álegg

4. nóv. mánudagur Hakk, spaghettí, salatbar
5. nóv. þriðjudagur Bleikja, kryddkartöflur, sinnepssósa, salatbar
6. nóv. miðvikudagur Kenjar kokksins
7. nóv. fimmtudagur Árshátíð - Samlokur
8. nóv. föstudagur Árshátíð - Súpa

11. nóv. mánudagur Skipulagsdagur - fiskur
12. nóv. þriðjudagur Grænmetisbuff, bygg, köld sósa, salatbar
13. nóv. miðvikudagur Slátur, jafningur, kartöflur, ávextir
14. nóv. fimmtudagur Fiskur í salsasósu, hrísgrjón, salat, ávextir
15. nóv. föstudagur Mjólkurgrautur og slátur

18. nóv. mánudagur Kjötsúpa, ávextir
19. nóv. þriðjudagur Plokkfiskur, rúgbrauð, ávextir
20. nóv. miðvikudagur Mexikanskur kjúklingaréttur, salatbar
21. nóv. fimmtudagur Krebenettur, kartöflur, brún sósa, salatbar
22. nóv. föstudagur Skinkupasta, pastasósa, grænmeti

25. nóv. mánudagur Fiskur í raspi, kartöflur, lauksmjör, ávextir
26. nóv. þriðjudagur Óskadagur 4. bekkjar
27. nóv. miðvikudagur Hakkbollur, kartöflustappa, brún sósa, salatbar
28. nóv. fimmtudagur Soðin ýsa, kartöflur, smjör, rúgbrauð, ávextir
29. nóv. föstudagur Sveppasúpa, súpubrauð, ávextir

- Boðið er upp á frían hafragraut í morgunmat alla skóladaga -


